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Dijitallesmenin Kadinlarin Siyasal ve Toplumsal Katihmina Etkileri®

The Effects of Digitalization on Women's Political and Social Participation
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Ozet

Bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan yapisal doniisiim, siyasal ve toplumsal katilim pratiklerini yeniden
tanimlamakta ve kamusal alanin igleyisini kokli bigimde etkilemektedir. Bu baglamda dijitallesme, kadinlarin
siyasal ve toplumsal katilimina iliskin mevcut dinamikleri doniistiiren temel bir etken olarak 6ne ¢ikmaktadir. Dijital
araglarin yayginlagmasi, kadinlarin siyasal siireclere erisimini kolaylastirarak katilim bigimlerinin ¢esitlenmesine ve
kamusal goriiniirliigiin artmasina olanak saglamaktadir. Dijital platformlar, kadinlarin siyasal taleplerini ifade
etmeleri, kolektif eylem bicimleri gelistirmeleri ve alternatif kamusal alanlar insa etmeleri agisindan iglevsel bir
zemin sunmaktadir.

Bununla birlikte dijital katilim siirecleri, erisim esitsizlikleri, dijital siddet ve ¢evrimici ayrimcilik gibi toplumsal
cinsiyet temelli sorunlarin yeniden iretildigi alanlar olarak da dikkat ¢ekmektedir. Dijitallesmenin kadinlarin
giiclenmesi lizerindeki etkileri, bu ikili yap1 igerisinde degerlendirilmesi gereken ¢ok boyutlu bir olguya isaret
etmektedir. Bu gergevede dijitallesme, kadinlarin bilgiye erisimini, kamusal alanda temsilini ve kolektif hareket
kapasitesini artirma potansiyeline sahip olmakla birlikte, yapisal esitsizliklerden bagimsiz bir siireg¢ olarak ele
almamamaktadir. Calisma, dijitallesme, toplumsal cinsiyet ve katilim iligkisini kuramsal bir perspektifle ele alarak,
kadinlarin siyasal ve toplumsal konumunun doniisiimiine iliskin literatiire biitiinciil bir degerlendirme sunmakta ve
alana literatiire gelecekteki akademik c¢alismalar i¢in kavramsal bir zemin olusturmayi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijitallesme, Kadmlarin Siyasal Katilimi, Toplumsal Katilim, Dijital Medya, Toplumsal
Cinsiyet.

Abstract

Structural transformations in information and communication technologies have fundamentally redefined the
practices of political and social participation, profoundly affecting the functioning of the public sphere. Within this
context, digitalization emerges as a critical factor reshaping the existing dynamics of women’s political and social
participation. The widespread adoption of digital tools facilitates women’s access to political processes, enabling
diversified forms of engagement and increasing public visibility. Digital platforms provide functional spaces for
expressing political demands, developing collective action strategies, and constructing alternative public spheres.

However, digital participation processes also represent domains in which gender-based inequalities—such as
disparities in access, digital harassment, and online discrimination—are reproduced. The

effects of digitalization on women’s empowerment thus point to a multidimensional phenomenon that must be
analyzed within this dual framework. While digitalization has the potential to enhance women’s access to
information, representation in public spaces, and collective mobilization capacities, it cannot be understood
independently of structural inequalities. This study examines the relationship between digitalization, gender, and
participation from a theoretical perspective, offering a comprehensive assessment of the transformation of women’s
political and social positions and establishing a conceptual foundation for future academic research.
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Giris

Bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan hizl1 doniisiim, siyasal ve toplumsal katilimin bi¢cim ve
iceriklerini koklii bicimde doniistirmiis ve kamusal alanin isleyisini yeniden sekillendirmistir.
Dijitallesme, bireylerin ve toplumsal gruplarin siyasal siireglere erisimini kolaylastiran ve bu siirecleri
doniistiiren cok boyutlu bir olgu olarak éne ¢ikmaktadir (Castells, 2010). Ozellikle kadinlar agisindan
degerlendirildiginde, dijital araglar yalnizca bilgiye erisim ve Orgiitlenme olanaklarini artirmakla
kalmamais, ayn1 zamanda geleneksel olarak sinirli olan kamusal goriiniirliigli giiclendiren bir arag olarak
islev gérmiistiir (Van Dijk, 2020). Kadinlarin siyasal ve toplumsal katilimi tarihsel olarak sosyal, kiiltiirel
ve ekonomik engellerle sinirlanmis olup, bu engeller kamusal alanin erkek egemen normlar1 ve toplumsal
cinsiyet rollerinin geleneksel dagilimindan kaynaklanmaktadir (Inglehart ve Norris, 2003). Dijitallesme
stireci, kadinlarin bu engelleri agmasim1 miimkiin kilan yeni katilim bi¢imleri sunmakta, sosyal medya
platformlari, ¢cevrimi¢i kampanyalar ve dijital aktivizm gibi araglar kadinlarin siyasal taleplerini ifade
etmelerine, kolektif hareketler gelistirmelerine ve alternatif kamusal alanlar olusturmalarina imkan
tanimaktadir (Tufekci, 2017). Buna karsin dijitallesme siireglerinin toplumsal cinsiyet esitsizliklerini
ortadan kaldirmadigi, dijital okuryazarlik farklari, ekonomik kaynaklara erisim yetersizligi, ¢evrimigi
taciz ve dijital siddet gibi engellerin kadinlarin katilimini sinirladig goriilmektedir (Norris, 2001; Van
Dijk, 2020). Akademik literatiirde dijitallesmenin kadinlarin siyasal ve toplumsal katilimina etkisi {izerine
yapilan ¢aligmalar, bir yandan dijital araglarin erigsim ve goriiniirliik acisindan sagladigi olumlu etkileri,
diger yandan toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin dijital ortamda yeniden iiretilebilme olasiligini
vurgulamaktadir (Howard, 2010; Coleman, 2013). Bu ¢alisma, dijitallesme, toplumsal cinsiyet ve katilim
iligkisini biitlinciil bir perspektifle ele alarak, kadinlarin siyasal ve toplumsal konumunun doniisiimiine
dair kuramsal bir degerlendirme sunmayi amaglamakta olup, analizini bes tematik baglik ¢ergevesinde
gerceklestirmektedir: Dijitallesme ve Siyasal Katilim Kavrami; Dijital Platformlar Uzerinden Kadinlarm
Siyasal Katilimi; Kadinlarin Toplumsal Katiliminda Dijital Medyanin Rolii; Dijital Katilim Siirecinde
Toplumsal Cinsiyet Esitsizlikleri; Dijitallesmenin Kadilarin Giiglenmesi Uzerindeki Etkileri. Calisma,
dijitallesme ile kadinlarin siyasal ve toplumsal katilimi arasindaki iligkiyi sadece toplumsal esitlik
perspektifinden degil, aym1 zamanda demokratik katilimin giiclendirilmesi ve kamusal alanin
kapsayiciliginin artirilmasi agisindan da stratejik bir 6nemle ele almaktadir.

1. Dijitallesme ve Siyasal Katihm Kavram

Dijitallesme, bilgi ve iletisim teknolojilerinin toplumsal yapilar lizerindeki doniistiiriicti etkisiyle
birlikte siyasal alan1 da derinden etkilemektedir. Internetin ve dijital platformlarin yayginlasmasi, siyasal
iletisim bigimlerini degistirmis; bireylerin siyasal bilgiye erisim yollarini ¢esitlendirmis ve siyasal katilim
pratiklerini yeniden tanimlamistir. Bu doniisiim, siyasal siirece katilimda geleneksel engellerle karsilagan
toplumsal gruplar agisindan yeni imkanlar yaratmaktadir. Kadinlar, bu doniisiimden etkilenen ve dijital
alan araciligiyla goriiniirliikk kazanan gruplar arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Siyasal katilim, bireylerin
siyasal karar alma siireclerini etkilemeye yonelik davranig ve faaliyetlerinin tiimiinii kapsamaktadir. Bu
kapsam, yalnizca oy verme gibi geleneksel katilim bigimleriyle simirli olmayip, siyasal kampanyalara
destek verme, sivil toplum kuruluslarinda yer alma, protesto eylemlerine katilma ve siyasal soylem iiretme
gibi ¢ok yonlii faaliyetleri icermektedir (Verba, Schlozman ve Brady, 1995). Dijitallesme ile birlikte
siyasal katilim, ¢evrimici ortamda gerceklesen yeni pratiklerle genislemis ve siyasal alanin smirlar
yeniden ¢izilmistir.

Dijital siyasal katilim, bireylerin internet ve dijital iletisim araglar1 yoluyla siyasal siireclere dahil
olmalarimi ifade etmektedir. Sosyal medya, cevrimici forumlar ve dijital kampanya platformlari, siyasal
aktorler ile yurttaslar arasindaki etkilesimi artirmakta ve katilimin daha diisiik maliyetle ger¢eklesmesini
miimkiin kilmaktadir. Bu durum, 6zellikle kamusal alana katilimi toplumsal cinsiyet normlar1 nedeniyle
sinirlandirilan kadinlar agisindan dikkat ¢ekici bir gelisme olarak degerlendirilmektedir (Bennett ve
Segerberg, 2013). Bu baglamda dijital ortamlar, kadinlarin siyasal tartigmalara fiziksel mekén sinirhiliklar
olmaksizin katilim saglayabilmelerine olanak taniyarak, geleneksel siyasal katilim kanallarinda
karsilasilan yapisal engelleri kismen agmalarina katkida bulunmaktadir.

Kadinlarin siyasal katilimi, tarihsel siire¢ boyunca toplumsal cinsiyet temelli roller, ataerkil
yapilar ve kamusal alan—6zel alan ayrimu gibi faktorlerden etkilenmistir. Geleneksel siyasal mekanizmalar
igerisinde kadinlarin temsili sinirli kalmis; karar alma siire¢lerine erisimleri gogu zaman dolayli olmustur.
Dijitallesme, bu smirliliklar1 kismen asan alternatif bir alan sunarak kadinlarin siyasal tartigmalara
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katilimim kolaylasgtirmustir. Ozellikle sosyal medya platformlari, kadinlarin bireysel deneyimlerini
kamusal alana tasiyabildikleri ve kolektif talepler etrafinda orgiitlenebildikleri mecralar haline gelmistir
(Castells, 2012). Dijital ortamda yiiriitiilen siyasal katilim pratikleri, kadinlarin yalnizca siyasal aktorlerle
etkilesimini artirmakla kalmamakta; ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadina yonelik siddet ve
temsil sorunu gibi konularin siyasal giindeme taginmasina da katki saglamaktadir. Dijital kampanyalar ve
cevrimici farkindalik calismalari, bu sorunlarin goriiniirliiglinii artirarak kamuoyu olusturulmasinda etkili
bir rol oynamaktadir. Bu baglamda dijitallesme, kadinlarin siyasal alandaki 6znelesme siireclerini
destekleyen bir arag olarak degerlendirilmektedir. Bununla birlikte dijital siyasal katilimin tiim kadinlar
icin esit firsatlar sundugunu sdylemek giictiir. Dijital ugurum kavrami, teknolojiye erisim ve dijital
okuryazarlik diizeylerindeki esitsizlikleri ifade etmekte ve bu durum kadinlarin dijital siyasal katilimini
dogrudan etkilemektedir. Egitim, gelir diizeyi, yas ve yasanilan bolge gibi degiskenler, kadinlarin dijital
araclart siyasal amagclarla kullanabilme kapasitesini belirlemektedir (Norris, 2001). Bu nedenle
dijitallesmenin sundugu olanaklarin etkili bigcimde degerlendirilebilmesi, yapisal esitsizliklerin
azaltilmasina yonelik politikalarla yakindan iligkilidir. Dijitallesme ve siyasal katilim arasindaki iligki,
kadinlarin siyasal ve toplumsal hayattaki konumlarimi yeniden diisiinmeyi gerekli kilmaktadir. Dijital
alan, kadinlarin siyasal taleplerini dile getirebildikleri, drgiitlenebildikleri ve kamusal tartigmalara dahil
olabildikleri dinamik bir zemin sunmaktadir. Bu zemin, demokratik katilimin genislemesi agisindan
onemli bir potansiyel tagimakta ve kadinlarin siyasal goriiniirliigiinii artiran bir etki yaratmaktadir.

2. Dijital Platformlar Uzerinden Kadinlarin Siyasal Katihm

Dijital platformlar, son yillarda kadinlarin siyasal ve toplumsal katilim bi¢imlerini 6nemli 6l¢iide
donistiirmiis ve gesitlendirmistir. Sosyal medya, ¢evrimigi kampanya platformlart ve dijital iletigim
araglari, kadinlarin bireysel deneyimlerini goriiniir kilmalarma ve kolektif talepler etrafinda
orgiitlenmelerine olanak saglamaktadir; bu sayede geleneksel siyasal yapilar iginde sinirli temsil imkanina
sahip olan kadinlar i¢in alternatif bir kamusal alan olugmaktadir (Bennett ve Segerberg, 2013). Dijital
medya, kigisel igerik liretimi aracilifiyla toplumsal taleplerin orgiitlenmesini miimkiin kilarak, siyasal
katilimin yalnizca eylem diizeyinde degil, sdylemsel ve simgesel boyutlarini da genisletmektedir.

Uluslararas1 diizeyde dijital platformlar iizerinden yiiriitiilen kadin hareketleri, dijital siyasal
katilimin toplumsal doniisiim tizerindeki etkisini gozler oniine sermektedir. 2017 yilinda sosyal medya
iizerinden yayilan #MeToo hareketi, kadinlarin cinsel taciz ve siddet deneyimlerini kamusal alana
tagiyarak kiiresel 6lgekte toplumsal farkindaligin artmasina katki saglamistir (Networked feminism vb.).
Bu hareket, dijital platformlarda kadinlarin bireysel deneyimlerinin kolektif bir siyasal dile
dondstiiriilebilecegini gostermektedir. Ayrica hashtag tabanli kampanyalar, kadinlarin dijital ortamda
gorlintirliigiinii artirmakta ve siyasal taleplerini genis kitlelere ulastirmaktadir (Hashtag activism, vb.).
Tiirkiye baglaminda dijital platformlar, kadinlarin toplumsal ve siyasal taleplerini goriiniir kilmada kritik
bir rol oynamaktadir. Sosyal medya iizerinde yiriitillen feminist kampanyalar, kadinlarin bireysel
deneyimlerini kolektif taleplerle birlestirerek dijital ortamda goriiniirlik kazanmalarin1 saglamaktadir.
Alikili¢ ve Bas (2019), Tiirkiye’de dijital feminizm kapsaminda sosyal medya hashtaglerinin kullanimin1
incelemis ve bu uygulamalarin kadinlarin siyasal farkindaligin1 ve toplumsal cinsiyet esitligi taleplerini
giiclendirdigini ortaya koymustur. Calisma, hashtagler araciligtyla yiiriitiilen igeriklerin dijital kamusal
alanda kadinlarm sesini duyurma kapasitesini artirdigim1 ve toplumsal cinsiyet odakli tartigmalarin
yayilmasimi sagladigini gostermektedir. Bu durum, dijital araglarin kadinlarin siyasal farkindaliklarini
artirmakla kalmayip, ayn1 zamanda kolektif hareketlerin ve orgiitlenme siireglerinin de desteklenmesini
saglayarak, toplumsal degisime katkida bulunabilecegini gostermektedir.

Dijital platformlar {izerinden gergeklesen siyasal katilim, ¢esitli simirlamalarla
karsilasabilmektedir. Cevrimigi taciz ve nefret sdylemi, kadinlarin dijital siyasal alandaki etkinligini
olumsuz etkileyebilmektedir. Jane (2016), ozellikle feminist sdylemler nedeniyle kadinlarin g¢evrimigi
platformlarda cinsiyet temelli saldirilara maruz kaldigini ve bu durumun dijital katilim siireclerini
siirlayabilecegini vurgulamaktadir. Bu durum, dijital platformlarin firsatlar sundugu kadar, riskler de
barindirdigin1 gostermektedir. Kadinlarin dijital alanda etkin bigimde katilim gosterebilmesi, giivenli
cevrim igi alanlara ve toplumsal cinsiyet odakli politikalarin desteklenmesine baglhdir. Dijital siyasal
katilimin etkili olabilmesi, dijital okuryazarlik ve teknolojiye erisim gibi yapisal faktorlerle dogrudan
iligkilidir. Norris (2001), teknolojiye erisimdeki esitsizliklerin dijital siyasal katilim1 sinirlayabilecegini
ve sosyoekonomik faktorlerin—ornegin egitim diizeyi, gelir ve yas—kadinlarin dijital araglan siyasal
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amaglarla kullanabilme kapasitesini belirledigini vurgulamaktadir. Bu baglamda, dijital platformlar
kadinlarin siyasal katilimini doniistiiren ve gii¢lendiren 6nemli araglar olarak 6ne ¢ikmaktadir; sosyal
medya ve ¢evrimici kampanyalar, kadinlarin bireysel deneyimlerini kolektif taleplere doniistiirmelerine,
toplumsal farkindalik yaratmalarina ve gelencksel siyasal alanlarda sinirli olan temsil olanaklarini
asmalarina imkan tanimaktadir. Ancak dijital katilimin etkili olabilmesi, ¢gevrimigi glivenlik dnlemleri ve
kapsayici dijital esitlik politikalar: ile desteklenmelidir

3. Kadinlarin Toplumsal Katihminda Dijital Medyanin Rolii

Dijital medya, kadinlarin toplumsal katilimini destekleyen araglar arasinda giderek merkezi bir
konum kazanmaktadir. Sosyal medya platformlari, bloglar ve ¢evrimici forumlar, kadinlarin yalnizca
kendi deneyimlerini paylasmalarin1 saglamakla kalmayip, toplumsal sorunlar etrafinda érgiitlenmelerine
ve kolektif eylemler gelistirmelerine olanak tanimaktadir (Gurumurthy ve Chami, 2019). Bu durum,
ozellikle geleneksel toplumsal katilim kanallarina erisimin siirli oldugu yerlerde kadmlarin seslerini
duyurabilmeleri agisindan kritik bir 6neme sahiptir.

Diinya genelinde farkli dijital platformlar, kadinlarin toplumsal katilimini gesitli yollarla
giiclendirmistir. Ornegin Hindistan’da #BreakTheBias hareketi, kadilarm is yerinde ve kamusal alanda
maruz kaldiklari cinsiyet temelli ayrimciligi dijital ortamda goriiniir kilmalarina olanak saglamistir (Kaur,
2021). Benzer sekilde Brezilya’da kadinlarin ¢evrimigi olarak olusturdugu topluluklar, toplumsal siddet
ve glivenlik sorunlarma kars1 kolektif farkindalik yaratmis ve yerel yoneticiler iizerinde politik baski
olugturmustur (Silva, 2020). Bu ornekler, dijital medyanin kadinlarin toplumsal sorunlara miidahil
olmalarinda bir katalizor islevi gordiigiinii gostermektedir.

Tiirkiye 6zelinde dijital medya, kadinlarin toplumsal katiiminda farkli bir dinamizme sahiptir.
Ozellikle kadin sivil toplum kuruluslarmin ve yerel topluluklarin ¢evrimigi platformlarda yiiriittiikleri
kampanyalar, toplumsal farkindalik yaratmakta ve kamu politikalar: izerinde dolayl etki saglamaktadir.
Ornegin Kadin Emegi ve Istihdami Platformu ve Kadin Koalisyonu gibi olusumlar, sosyal medya
araciligryla kadinlarin isgiicii ve toplumsal hak taleplerini paylasmalarina ve organize olmalarina olanak
saglamaktadir (Ozkan ve Yalgin, 2022). Bu platformlar, dijital alam1 yalnizca bilgilendirme amaciyla
kullanmakla kalmayip, kadinlarin karar alma siireclerine katilimini artiracak kolektif eylem ve etkinlikler
diizenlemektedir.

Dijital medya, kadinlarin toplumsal katilimmi yalnizca goriiniirliik ve orgiitlenme baglaminda
degil, ayn1 zamanda egitim ve farkindalik boyutunda da giiglendirmektedir. Ornegin, online egitim ve
bilgi paylasim gruplar1 aracilifiyla kadinlar toplumsal cinsiyet esitligi, hukuki haklar ve siyasi siirecler
hakkinda bilgi edinmekte ve bu bilgileri kendi topluluklarinda yaymaktadir (UN Women, 2021). Bu
durum, dijital medyanin kadinlarin toplumsal kapasitesini artiran bir 6grenme ve paylagim araci olarak
islev gordigiini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte dijital ortamda kadinlarin toplumsal katilimini
sinirlayan ¢esitli engeller de bulunmaktadir. Dijital siddet, siber taciz ve g¢evrimi¢i nefret soylemi,
kadinlarin dijital alanda aktif katilimin1 engelleyen dnemli risklerdir. Ornegin, Latin Amerika’da kadin
gazeteciler ve aktivistler, ¢evrimigi tehdit ve tacizler nedeniyle sosyal medya kullanimlarini sinirlamak
zorunda kalmistir (AP News, 2025). Tirkiye’de de benzer sekilde dijital ortamda kadinlara yonelik
hakaret, taciz ve tehditler, kadinlarin toplumsal konulara miidahil olmasimi zorlagtirmaktadir (UN
Women, 2021). Bu durum, dijital katilimin avantajlar1 kadar, giivenlik ve esit erisim konularinmn da ele
alinmasi gerektigini gostermektedir.

Dijital medyanin kadinlarin toplumsal katilimindaki rolii, ayn1 zamanda kiiresel dayanisma
aglarim da giliglendirmektedir. Kadinlar, farkli iilkelerdeki benzer deneyimlerini dijital platformlarda
paylasarak kolektif bir biling ve hareketlilik yaratmaktadir. Ornegin, Misir’da kadmlarin ¢evrimigi olarak
olusturdugu topluluklar, toplumsal cinsiyet temelli siddetle miicadele eden aktivistlerle uluslararasi
baglantilar kurmus ve bu sayede yerel politika degisikliklerine etki edebilmislerdir (Gurumurthy ve
Chami, 2019). Bu 6rnekler, dijital medya araciligiyla kadinlarin yalmzca ulusal degil, kiiresel dlgekte de
toplumsal katilim kapasitesinin arttigin1 gostermektedir. Bu perspektiften bakildiginda dijital medya
kadinlarin toplumsal katilimimi gii¢clendiren, orgiitlenme ve bilgi paylasimimi hizlandiran ve ulusal ve
uluslararast 6lgekte kolektif hareketleri destekleyen dnemli bir aragtir. Kadinlarin toplumsal sorunlara
miidahil olmasimi kolaylastirmasi bakimindan dijital platformlar, geleneksel katilim yontemlerini
tamamlayan ve yeni kamusal alanlar acan bir islev gormektedir. Ancak dijital ortamin giivenligi ve erisim
esitligi konularinin da ele alinmasi, kadinlarin siirdiiriilebilir toplumsal katilimi agisindan kritik 6nem
tagimaktadir.
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4. Dijital Katihm Siirecinde Toplumsal Cinsiyet Esitsizlikleri

Dijitallesme, toplumsal katilim yollarini yeniden sekillendirirken, dijital platformlara erisim ve
etkin katilimda toplumsal cinsiyet temelli farkliliklar1 ortaya koymaktadir. Bu durum yalnizca internet
altyapisina erigimle sinirlt olmayip, dijital beceri, ¢evrimici giivenlik ve toplumsal normlarin kadinlar
lizerindeki etkisini de kapsamaktadir. Ozellikle diisiik gelirli ve kirsal bolgelerde yasayan kadmlar, dijital
altyap1 ve beceri eksiklikleri nedeniyle ¢evrimici katilim firsatlarindan yeterince yararlanamamaktadir;
bu durum, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin dijital katilim siireglerinde erigim, kullanim ve sosyal
engeller boyutlarinda nasil belirginlestigini gostermektedir (Peldez Sanchez ve Glasserman Morales,
2024). Bu durum, dijitallesmenin sundugu firsatlarin etkili olabilmesi i¢in yalnizca teknolojiye erisimin
yeterli olmadigini, ayn1 zamanda toplumsal normlar, egitim ve beceri farkliliklarinin da géz Oniinde
bulundurulmasi gerektigini gostermektedir. UNESCO (2021) verileri de dijital teknolojiye erisim ve
kullanimda kadinlarin geride kaldigini ortaya koymakta ve bu esitsizligin yalnizca fiziksel erisimle sinirlt
olmadigini, dijital araclar1 etkin bicimde kullanabilme becerisinde de kendini gosterdigini
vurgulamaktadir.

Dijital demokratik katilim baglaminda, kadinlarin ¢evrimici toplumsal katilimi ile ilgili cinsiyet
farklar1 medyada igerik iiretimi ve goriiniirliik agisindan da ortaya ¢ikmaktadir. Eizmendi Iraola, Pefa
Fernandez ve Morales i Gras (2025) TikTok ve YouTube gibi dijital platformlarda yaptiklari ¢aligmada,
kadin igerik iireticilerin erkeklere gore daha diigiik goriiniirliikk ve etkilesim aldigini saptamis, bu durumun
kadinlarin dijital kamu alaninda seslerini duyurmada yapisal engellerle karsilastigini gosterdigini
belirtmistir.

Tirkiye’de dijital katilim siireclerinde toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, 6zellikle gen¢ kadinlarin
dijital giivenlik ve ¢evrimigi taciz konularinda yasadiklari sorunlarla somutlagsmaktadir. Sosyal medya
kullanicilarinin maruz kaldig1 nefret sdylemi ve taciz, kadinlarin ¢evrimigi etkilesimlerini sinirlamakta ve
dijital platformlarda etkin katilimlarim zayiflatmaktadir (Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu,
2021). Ornegin Kadir Has Universitesi’nin (2023) arastirmasinda, geng kadinlarin ¢evrimigi tacize maruz
kalma oranlarinin erkek katilimcilara kiyasla anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiis ve bu durum
kadinlarin dijital katilim deneyimlerini sinirlayan bir faktor olarak degerlendirilmistir.

Dijital katilimda egitim ve dijital beceri eksiklikleri de toplumsal cinsiyet esitsizliklerini
derinlestiren bir diger faktordiir. Saragih, Widodo ve Hasanah (2023), Endonezya 6rneginde, dijital
okuryazarlik farklariin kadinlarin bilgiye erisim ve icerik {iretme kapasitesini sinirladigini gostermistir.
Tiirkiye’de yapilan arastirmalar da geng kadinlarin dijital beceri egitimlerine erkeklere gore daha az
erisebildiklerini ortaya koymaktadir (Tiirkiye Bilisim Vakfi [TBV], 2022). Bu durum, djjital katilimin
sadece teknik degil, ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel boyutlar1 oldugunu gostermektedir.

Dijital katilim siireglerinde toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin bir diger boyutu da dijital emek
piyasalaridir. Platform ekonomisinde kadinlar, calisma kosullar1 ve gelir elde etme siireclerinde toplumsal
cinsiyet rollerinden kaynaklanan dezavantajlarla karsilasmaktadir. Urhan (2022), dijital emek
platformlarinda kadinlarin erkeklere kiyasla daha diisiik iicretler aldigini ve temsil ac¢isindan dezavantajli
olduklarimi belirtmistir. Tiirkiye’de kadinlarin dijital katilimini artirmak igin sivil toplum ve egitim
girisimleri de yiiriitiilmektedir. Istanbul Bilgi Universitesi (2023) tarafindan yiiriitiilen Dijital Kadm
Akademisi programi, kadinlara dijital beceriler kazandirmayi, giivenli ¢evrimici davranig becerilerini
gelistirmeyi ve toplumsal katilimlarini artirmay1 amaglamaktadir. Bu tiir girigimler, toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini azaltmay1 hedefleyen Onemli stratejiler olarak oOne ¢ikmaktadir. Dolayisiyla, dijital
katilimda toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin giderilmesi, yalnizca altyap1 ve beceri egitimleri ile sinirl
olmayip, ¢evrimigi gilivenlik Onlemleri, farkindalik kampanyalar1 ve kapsayici dijital politikalarla
saglanabilir. Toplumsal cinsiyet esitliginin dijitallesme politikalarinin temel hedefi olarak benimsenmesi,
kadinlarin dijital katilim siireclerinde karsilagtiklar: engellerin azaltilmasia dogrudan katki sunmaktadir.

5. Dijitallesmenin Kadinlarin Giiclenmesi Uzerindeki Etkileri

Dijitallesme, kadinlarin giiglenmesine firsatlar sunmakta ve bilgi ile kaynaklara erisimi artirarak
ekonomik, sosyal ve politik alanlardaki rollerini giiglendirmektedir (OECD, 2022; Yaman ve Cakiroglu,
2025). Toplumsal cinsiyet normlarinin kadinlarin kamusal alandaki katilimim simirladigi baglamlarda
dijital araclar, bu engelleri asmada etkili bir arac olarak islev gormektedir. Ozellikle egitim ve bilgiye
erisim alaninda dijital teknolojiler, kadinlarin giiclenmesini destekleyen kritik araglar olarak ©One
¢ikmaktadir; ¢evrimici egitim programlan ve dijital 6grenme platformlari, kadinlarin mesleki bilgi ve
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becerilerini artirmalarina, istihdam edilebilirliklerini gelistirmelerine ve kendi karar siire¢lerinde daha
etkin olmalarina imkan tanirken, esnek zaman ve mekén avantajlar1 sayesinde 6grenme motivasyonlarini
da giliclendirmektedir (Balkir ve Balkir Giilen, 2022). Bu durum, dijital araglarin yalnizca bilgi aktarimi
saglamaktan Ote, kadinlarin kendi 6grenme siireglerini planlamalarina ve profesyonel gelisimlerini
bagimsiz sekilde yonetmelerine olanak tamidigim gostermektedir. Boylece dijital egitim platformlari,
kadinlarin ekonomik ve toplumsal karar alma siireglerinde daha etkin rol almalarin1 destekleyen bir
giiclendirici mekanizma olarak iglev géormektedir.

Ekonomik alanda dijitallesme, kadin girisimcilerin ekonomik giliclenmesini ve gelir elde etme
stireclerini desteklemektedir; sosyal medya ve e ticaret platformlari, kadinlarin iiriinlerini genis miisteri
kitlelerine ulastirmalarina ve yeni ekonomik firsatlar yaratmalarina imkan tanimaktadir (PwC Tiirkiye,
2024; Ekonomim, 2025). Bu dijital ara¢lar 6zellikle evden iiretim yapan kadinlarm aile biitcesine ek gelir
saglamasina, iirlinlerini hem yerel hem uluslararasi pazarlara agmalarina ve mikro 6lgekli isletmelerden
is diinyasinda daha goriiniir aktorler haline gelmelerine katki sunmaktadir (Ekonomim, 2025). Bu dijital
araclar ozellikle evden iiretim yapan kadinlarin aile biitgesine ek gelir saglamasina ve mikro Glgekli
isletmelerden is diinyasinda daha goriiniir aktorler haline gelmelerine katki sunmaktadir. Dijitallesme
yalnizca ekonomik firsatlar yaratmakla kalmayip, kadinlarin girisimcilik siireclerinde daha bagimsiz ve
stratejik kararlar alabilmelerini de miimkiin kilmaktadir; boylece dijital araglar, ekonomik giiclenmenin
Otesinde kadmlarin kendi islerini yonetme ve toplumsal rollerini giiclendirme siireglerine de destek
olmaktadir.

Kadinlarin sosyal giiclenmesinde dijitallesmenin etkisi de belirgindir. Sosyal medya ve ¢cevrimigi
topluluklar, kadinlarin deneyimlerini paylastigi, aglar kurdugu ve dayanisma imkanlar gelistirdigi alanlar
olarak islev gormektedir. Endonezya’nin kentsel bolgelerinde yapilan bir galismada, sosyal medya
platformlarinin kadinlarin annelik, ekonomik ve sivil katilim konularinda bilgiye erisim, 6z farkindalik
ve toplumsal etkilesim gibi giliglenme siireclerini kolaylastirdig1 saptanmistir; ayn1 zamanda ¢aligmanin
katilimcilart yanlis bilgi, siber taciz ve algoritmik Onyargi gibi dijital risklerle de karsilastiklarini
belirtmiglerdir (Dwityas, Wahyuni ve Andarwati, 2025). Bu bulgu, dijital kamusal alanlarin kadinlarin
sosyal baglantilarini1 ve toplumsal katilimimi artirma potansiyelini gosterirken, erisim esitsizlikleri ve
cevrimigi giivenlik risklerinin kadinlarin dijital gliclenme siire¢lerini sinirlayabilecegine isaret etmektedir.
Bu nedenle, dijitallesmenin sundugu firsatlarin siirdiiriilebilir bir sekilde gerceklesmesi i¢cin hem dijital
okuryazarligin giiclendirilmesi hem de ¢evrimici giivenligin saglanmasi gerektigi vurgulanabilir.

Tirkiye baglaminda dijitallesmenin kadinlarin giiclenmesindeki etkisi, devlet politikalari ve sivil
toplum girisimleri araciligiyla somutlagmaktadir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2025).
Dijitallesmenin kadin girisimcilere yeni ekonomik firsatlar sundugunu ve toplumsal rollerini
giiclendirdigini belirtmektedir. Benzer sekilde sivil toplum ve akademik kurumlar, kadinlarin dijital
platformlarda bilgi, deneyim ve strateji paylasimini kolaylagtiran etkinlikler diizenlemektedir (Gedik
Universitesi, 2024). Bu cergevede, dijitallesme yalnizca ekonomik ve toplumsal firsatlar saglamakla
kalmayip, kadinlarin bilgiye erisim, dayanigsma ve stratejik karar alma siireclerinde daha etkin rol
oynamalarina da imkan tamimaktadir. Dijitallesme, kadinlarin kamusal alan ve politika siireglerine
katilimini giiglendiren énemli bir aragtir (Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP, 2025), dijital
platformlarin kadinlarin seslerini duyurmalarina ve toplumsal farkindalik yaratmalarina olanak
sagladigin1 vurgulamaktadir; buna karsin, dijital siddet ve ¢evrimigi taciz gibi riskler, kadinlarin giiclenme
stireclerini sinirlayabilmektedir. Bu durum, dijital araglarin sagladig: firsatlarin kadinlarin toplumsal ve
politik etkinligini artirmada onemli oldugunu gosterirken, ayn1 zamanda giivenli ve kapsayici dijital
ortamlarin saglanmasinin énemini de ortaya koymaktadir.

Tim bu bulgular bir arada degerlendirildiginde, dijitallesme kadinlarin giiclenmesi agisindan ¢ok
boyutlu etkiler sunmaktadir. Dijital araglar, bilgiye erisimden ekonomik katilima, sosyal aglardan politika
stireclerine kadar kadmlarin toplumsal rollerini gliglendiren firsatlar yaratmaktadir. Ancak toplumsal
cinsiyet esitsizlikleri, dijital ugurum ve ¢evrimigi riskler, bu firsatlarin tam anlamiyla gergeklestirilmesini
engelleyebilir. Dolayisiyla, dijitallesmenin kadinlarin giiglenmesinde siirdiiriilebilir bir etki yaratabilmesi
icin dijital okuryazarlik, kapsayici politikalar ve cevrimici gilivenlik stratejilerinin gelistirilmesi énem
tasimaktadir (Yaman ve Cakiroglu, 2025; UNDP, 2025). Bu ger¢evede, dijitallesme kadinlarin
gliclenmesi i¢in 6nemli firsatlar sunsa da bu firsatlarin etkili olabilmesi yalnizca teknolojiye erisimle
sirlt degildir; esitlikgi politikalarin uygulanmasi, giivenli dijital ortamlarin saglanmasi ve toplumsal
farkindaligin artirilmasi gibi sosyal ve kurumsal destek mekanizmalari da kritik bir rol oynamaktadir.
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Sonuc ve Oneriler

Dijitallesme, kadinlarin siyasal ve toplumsal katilimini gii¢clendiren ¢cok boyutlu bir siire¢ olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Incelenen literatiir ve Tiirkiye Ozelinde gerceklestirilen gozlemler, dijital
platformlarin kadinlara yalnizca seslerini duyurma imkém sunmakla kalmayip, aym1 zamanda kolektif
orgiitlenme ve toplumsal farkindalik yaratma konusunda da etkin araglar oldugunu gostermektedir. Sosyal
medya, ¢evrimici kampanyalar, bloglar ve dijital forumlar, kadinlarin deneyimlerini goriiniir kilmalarina
ve bireysel sorunlari toplumsal taleplerle birlestirerek politika giindemini sekillendirmelerine olanak
tanimaktadir. Bu siire¢, kadinlarin siyasal katilimini yalnizca eylemsel diizeyde degil, ayn1 zamanda
sOylemsel ve simgesel boyutlarda da genisletmektedir. Dolayisiyla dijital alan, kadinlarin toplumsal ve
siyasal alanda 6znelesmesine katki saglayan dinamik bir mecra olarak islev gérmektedir.

Bununla birlikte, dijitallesmenin kadinlar i¢in sundugu firsatlar, yapisal esitsizliklerden bagimsiz
olarak ele alimamaz. Dijital ugurum, yani teknolojiye erisim ve dijital beceri farklari, kadinlarin dijital
siyasal katilimimi dogrudan sinirlayan temel bir faktor olarak one ¢ikmaktadir. Egitim diizeyi, gelir
seviyesi, yas ve cografi konum gibi sosyoekonomik degiskenler, kadinlarin dijital araglar1 etkin bigimde
kullanabilme kapasitelerini belirlemektedir. Dolayisiyla dijitallesmenin sundugu avantajlar, yalnizca
fiziksel erigsimle degil, ayni zamanda dijital okuryazarlik ve toplumsal farkindalik diizeyleri ile
desteklendiginde anlam kazanacaktir. Bu baglamda, dijital katilmin siirdiiriilebilir ve kapsayici bir
sekilde gerceklesebilmesi icin toplumsal cinsiyet perspektifiyle tasarlanmis politikalar biiyiik 6nem
tasimaktadir.

Cevrimigi taciz, nefret soylemi ve dijital siddet gibi riskler de kadmnlarin dijital katilimini
sinirlayan bir diger 6nemli boyutu olusturmaktadir. Kadinlar, 6zellikle feminist sGylemler ve toplumsal
cinsiyet temelli konular iizerine igerik iirettiklerinde, cesitli saldir1 ve tehditlerle karsilasabilmektedir. Bu
durum, dijital katilimin firsatlar sundugu kadar, giivenlik ve psikolojik diren¢ gerektiren riskleri de
icerdigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla kadinlarin dijital ortamda etkin katilim gdsterebilmeleri,
giivenli ¢evrimigi alanlarin olusturulmasi ve ¢evrimici tacizle miicadele stratejilerinin gelistirilmesi ile
dogrudan iliskilidir. Bu alanda hem devlet politikalarinin hem de sivil toplum girisimlerinin proaktif rol
istlenmesi gerekmektedir.

Dijitallesme, kadinlarin toplumsal katilimini giiclendiren ekonomik ve sosyal boyutlarla da
baglantilidir. Sosyal medya ve e-ticaret platformlari, kadin girisimcilere gelir elde etme, {iriinlerini genis
kitlelere ulagtirma ve ekonomik bagimsizliklarini artirma firsatlar1 sunmaktadir. Ayni sekilde ¢evrimigi
egitim ve bilgi paylasim platformlari, kadinlarin mesleki becerilerini gelistirmelerine ve karar alma
stireclerinde daha etkin rol almalarina katki saglamaktadir. Bu siiregler, dijital araglarin yalnizca teknik
kullanimin 6tesinde, kadinlarin sosyal ve ekonomik gii¢lenmesini destekleyen stratejik araclar oldugunu
gostermektedir. Ancak, ekonomik ve sosyal kazanimlarin siirdiiriilebilir olabilmesi, dijital katilimi
engelleyen toplumsal ve yapisal bariyerlerin azaltilmasi ile miimkiin olacaktir.

Tiirkiye Ozelinde, kadinlarin dijital siyasal ve toplumsal katilimimi artiracak uygulamalar ve
girisimler giderek O6nem kazanmaktadir. Kadin sivil toplum kuruluslarmin yiiriittiiglii ¢evrimigi
kampanyalar, dijital egitim programlar1 ve toplumsal farkindalik projeleri, kadinlarin bilgiye erisimlerini
artirmakta ve kolektif oOrgilitlenmelerini desteklemektedir. Ayrica uluslararasi deneyimler, dijital
platformlarin kadin hareketleri i¢in kiiresel dayanisma aglar1 olusturma ve yerel politika degisikliklerine
etki etme potansiyelini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, dijitallesmenin kadinlari toplumsal ve siyasal
konumlarini doniistiirmede stratejik bir arag olarak kullanilabilecegini gostermektedir.

Buna dayanarak, dijitallesmenin kadinlarin giiclenmesindeki etkilerini artirmak ve siirdiiriilebilir
kilmak i¢in asagidaki oneriler 6ne ¢ikmaktadir:

1. Dijital Erisim ve Okuryazarligin Gliglendirilmesi: Kadinlarim dijital araglar1 etkin
kullanabilmesi i¢in egitim programlari, beceri gelistirme atolyeleri ve kirsal bolgelerde internet erigimini
artiran altyapi yatirimlarn hayata gecirilmelidir. Dijital okuryazarlik yalnizca teknik bilgi degil, ayni
zamanda ¢evrimigi giivenlik, toplumsal farkindalik ve igerik tiretme becerilerini kapsamalidir.

2. Cevrimici Giivenlik ve Koruma Mekanizmalar1: Dijital ortamda kadinlara yonelik taciz ve
nefret sdyleminin 6nlenmesi i¢in hukuki diizenlemeler giiclendirilmelidir. Sosyal medya platformlari,
kadin kullanicilar i¢in giivenli kullanim politikalar1 ve sikdyet mekanizmalarini etkin bir sekilde
uygulamalidir.

3. Toplumsal Cinsiyet Odakli Politika ve Farkindalik Caligmalari: Dijitallesme politikalarinin
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temel hedefi toplumsal cinsiyet esitligi olmalidir. Devlet ve sivil toplum is birligi ile, kadinlarin dijital
katilim siireclerini destekleyen farkindalik kampanyalar1 ve egitim programlari yayginlastirilmalidir.

4. Ekonomik ve Sosyal Giiclenme Programlari: Kadin girisimciligini destekleyen dijital
platformlar ve ¢evrimigi egitim programlari, ekonomik bagimsizlik ve sosyal giliclenme igin entegre bir
yaklagim ile tasarlanmalidir. Bu programlar, kadinlari hem ekonomik firsatlara erigimini artirmali hem
de toplumsal katilim kapasitesini giiclendirmelidir.

5. Kapsayici ve Siirdiiriilebilir Dijital Politikalar: Dijitallesme, yalnizca teknolojiye erisim ile
siurlt bir siireg degildir; kadinlarin kattlhminmi gii¢lendirecek kapsayici politikalar ve stratejiler ile
desteklenmelidir. Bu baglamda hem ulusal hem uluslararasi diizeyde is birligi mekanizmalari
gelistirilmeli ve iyi uygulama 6rnekleri yayginlastirilmalidir.

Sonug olarak, dijitallesme kadinlarin siyasal ve toplumsal katilimini artirma potansiyeli tastyan
giiclii bir aractir. Ancak bu potansiyelin tam olarak gerceklesebilmesi, toplumsal cinsiyet esitligi, dijital
giivenlik ve esit erisim konularinin es zamanl olarak ele alinmasina baglidir. Kadinlarin dijital alanda
giiclenmesi, sadece bireysel firsatlar yaratmakla sinirli kalmayip, toplumsal doniisiim siireglerinin ve
demokratik katilimin geniglemesinin de 6niinii agmaktadir. Bu nedenle dijitallesme, kadinlarin 6znelesme
stireclerini destekleyen stratejik bir ara¢ olarak hem akademik arastirmalar hem de politika gelistirme
calismalarinda 6ncelikli olarak degerlendirilmelidir.
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